COUP DE
POUCE

services

Placement de main d’ceuvre occasionnelle

Nous mettons a votre disposition
notre personnel pour :
vos petits travaux,
ménage, repassage,
jardin,...

Nous nous occupons de tout !

e Prise en charge de toutes
les démarches administratives
e Pas d'engagement de durée

Teél. 05 53 66 58 20

E _. Assomatlon agréée par |'Etat pour les Serwces a Ia personne.
et i Association intert ‘médiaire loi 1901 Réinsertion de personnes dépourvues d’emploi Agrément préféctoral du 19 mai 1988.



Nous mettons a votre disposition
notre personnel pour :

Faire le ménage,
Préparer vos repas,
Aider aux courses,
Faire le repassage,
Nettoyer vos vitres,

6
0
Topdre votre pglouse, e
Tailler votre haie, Universe
Débroussailler un terrain,
Couper et ranger votre bois de chauffage,

Arroser vos plantes en votre absence,
Nourrir vos animaux,

Repeindre vos volets, associalon,

. . m
Poser de la tapisserie, M
Monter ou démonter un meuble,

Aider au déménagement,
Décharger un camion,
Nettoyer vos locaux,
Entretenir vos espaces verts,
Déplacer vos archives
Etc.

800K any
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